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Messina Convegno alla casa di cura “Villa Salus”

Sostituzione protesica del ginocchio
e l'uso di tecniche computerizzate

Elisabetta Reale
MESSINA

Gliinterventidisostituzione pro-
tesica del ginocchio rappresen-
tano untemadi granderilevanza
nell’ambito della chirurgia orto-
pedica, sia per l'entita numerica,
siaper lacomplessita degliaspet-
ti sia, infine, per 'elevato rischio
di potenziali complicanze con
sempre pill frequenti ed annosi
risvolti medico legali. Questa te-
matica, sviscerata sotto molte-
plici aspetti, & stata al centro del
corso di progetto di simulazione
avanzata “Chirurgia ortopedica:
sostituzione protesica di ginoe-

chio”, svoltosi alla Casa di cura“

“Villa Salus”. II Coordinatore

scientifico dell'iniziativa, che ha
coinvolto 25 medici specialisti in
ortopedia, arrivati da tutta la Si-
cilia, & stato il dott. Emanuele
Rincari. Una due giorni intensa,
aperta dal saluto del presidente
dell’Ordine dei medici, Caudo,
che ha visto alternarsi numerosi
momentidiapprofondimento ed
occasioni di sperimentazione
pratica, suo originali modelli
pratici dell’articolazione dove i
medici hanno potuto esercitarsi
sul corretto posizionamento del-
le componenti dell'intervento. Il
risultato di un intervento di que-
sto genere, é stato infatti precisa-
to durante ladue giorni dilavori,
¢ legato proprio alla giusta ese-
cuzione di tali fasi, ed & ormai

provato che un’altra percentuale
diinsuccessi, abreve e medioter-
mine, della chirurgia protesica
del ginocchio sono legati ad un
difetto di posizionamento assia-
le delle protesi ed all'instabilita
legamentosa. Tale difetto provo-
ca, oltre al dolore articolare,
un'usura precoce dell'inserto di
polietilene e una mobilizzazione
prematura dell'impianto. Nuove
importanti possibilita di inter-
vento arrivano dall'utilizzo di
tecniche computerassistite, e
propriodurante unafasedel con-
vegno, sabato mattina, i medici
specialisti hanno potuto assiste-
re in video conferenze ad un in-
tervento, eseguito dal dott. Ema-
nuele Rinciari, che ha effettuato

una sostituzione protesica del gi-
nocchio proprio con una tecnica
computer assistita su di una pa-
ziente. «Questa & una tecnica che
eseguiamo gia dal 2002 - ha
spiegato il prof Rincari — che ne-
¢li anni abbiamo perfezionato
perché aumenta sempre pit la
precisione della strumentazione
utilizzata, garantendo una riu-
scita sempre migliore delle ope-
razioni. Questi interventi pert —
ha chiarito il prof Rincari- ven-
gono sempre effettuati in regime
di convenzione, quindi non ri-
chiedono una ulteriore spesa per
il paziente. Una durata inferiore
adun’ora, quattroocinquei gior-
nididegenzae poilariabilitazio-

‘ne. Ma il vero vantaggio di utiliz-

zare tecniche computer assistite
sta nella loro riproducibilita — ha
concluso il prof Rincari — che ga-
rantisce l'assoluta limitazione
dell’errore umano. Per questo
motivo suggerisco ai giovani chi-
rurghi di avvicinarsi aquesta tec-
nica e apprenderla», <




